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REQUERIMENTO

Requerido: PREFEITURA MUNICIPAL DE FIGUEIROPOLIS.
Requerente: SORAIMA PEREIRA DE JESUS

Assunto: “QUE CRIE PROGRAMA DE IDENTIFICACAO DE TRANSTORNOS DE
APRENDIZAGEM (TDAH), PARA ESTUDANTES DA REDE PUBLICA MUNICIPAL DE
ENSINO”

Senhora Presidente,
Nobres Pares,

A Vereadora signataria com o devido respeito e acatamento para apos manifestacéo e
aprovacdo do plenario encaminha a indicagdo a chefe do Poder Executivo “QUE CRIE
PROGRAMA DE IDENTIFICAGAO DE TRANSTORNOS DE APRENDIZAGEM (TDAH),
PARA ESTUDANTES DA REDE PUBLICA MUNICIPAL DE ENSINO”

JUSTIFICATIVA

Escolas e servicos de satde devem garantir protec@o dos educandos diagnosticados
com transtorno de aprendizagem. Isso inclui amplo acesso a informagdes sobre esses
quadros aos professores, capacitando-os a fazer a identificagdo precoce e encaminhar para
os servicos de sadde. Causados por alteragbes do desenvolvimento neurolégico, 0s
disturbios de aprendizagem afetam 5% a 15% das criangas em idade escolar, se nao forem
diagnosticados e tratados precocemente, esses transtornos podem trazer prejuizos a
qualidade de vida da pessoa, levando a um desempenho fraco nos estudos, a evaséao
escolar, depressdo e desemprego. — S&o coisas que afetam sobremaneira a vida de
criancas e adolescentes e suas familias. E preciso preparar nossas escolas para a
abordagem correta, qualificar os profissionais, dar o apoio para as familias e envolver outras
areas sempre que necessario.

Muitas vezes, sem esse diagndstico, essas criangcas comecam a ser tratadas como se
tivessem um déficit intelectual. E na verdade ndo é. E a maneira como veem. Quanto mais
cedo diagnosticadas, essas criangas passam a ter uma incluséo na sociedade e uma vida
praticamente normal.
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Dependendo da atividade fisica realizada e de sua duragao, talvez seja necessaria
uma pausa para um lanche extra, pois durante a atividade fisica mais intensa e
prolongada os musculos retiram mais agucar do sangue o que favorece a ocorréncia de
hipoglicemia, a alimentagao do aluno com diabetes devera seguir um cardapio escolar
especial (com preparagbes destinadas para essa patologia), o tamanho das porgdes
também devera ser adequado, essas e outras orientagdes sobre a alimentagdo deste
aluno devera receber orientag@o de um nutricionista.

A crianga devera realizar as refeigdes juntamente com os outros colegas, tornando este
momento 0 mais natural possivel, & importante que o professor tenha em méaos os
telefones dos pais, da equipe de salde referenciada pela escola e do médico
endocrinologista que faz 0 acompanhamento deste aluno em caso de eventualidades,
para escolas que possuem cantina, & importante que o aluno receba orientagéo sobre
as melhores opgdes para hora do lanche.

Nos dias festivos que ocorrem na Escola & importante solicitar opgdes de bebidas
dietéticas e orientar este aluno para evitar preparagdes com aguicar, porém devera ser
permitido o consumo de salgados mais saudaveis, algumas unidades de docinhos e
uma fatia pequena de bolo, por precaugao € recomendado medir a glicemia antes e
apos a festa, se necessario medicar € manter a alimentagéo saudavel depois.

Na certeza de vosso deferimento e encaminhamento a Chefe do Poder Executivo
Municipal solicito as providéncias no sentido de ver realizada com maior brevidade o
objeto da presente indicagéo.

Pede Deferimento.
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